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01.06.2023r. w Starej Rzeźni odbyło się drugie spotkanie z cyklu porad i informacji zawodowych 
grupowych pn. „Mama wraca do pracy" zorganizowane przez doradców zawodowych z Powiatowego 
Urzędu Pracy w Miliczu  - Monikę Nojman-Żyto i Alicję Bielecką, które do udziału w nim, w charakterze 
specjalisty ds. rekrutacji pracowników, zaprosiły Panią Martę Kowal-Kaczmarek legitymującą się 
bogatym doświadczeniem  zawodowym w dziedzinie HR. W przedsięwzięciu wzięło udział 7 kobiet 
bezrobotnych. 
Warsztaty poświęcone zostały pracy w zakresie autoprezentacji oraz rozmowy kwalifikacyjnej. 
Uczestniczki pracowały nad kompetencjami, umiejętnościami, predyspozycjami zawodowymi, 
pierwszym wrażeniem oraz komunikacją. Tematy omawiane były m. in. w oparciu o zasady gry – Koło 
Fortuny. 
Kobiety, które po przerwie związanej z urodzeniem i opieką nad dzieckiem/dziećmi chcą wrócić na rynek 
pracy zapraszamy na kolejne spotkanie, które jest zaplanowane na 29.06.2023 r. Tym razem będzie 
można porozmawiać o godzeniu ról zawodowych i rodzinnych oraz prawach mam m. in. z psychologiem 
i prawnikiem. Z uwagi na ograniczoną ilość miejsc obowiązują zapisy u doradców zawodowych tut. 
urzędu.
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